
 

На 16 марта 2023 год 

Завтрак 
Омлет     150 

Какао на молоке      200 

Хлеб пшеничный с сыром 35/30 

2 завтрак: груши 120 

Обед   
Щи с туш. со сметаной       200 

Котлета из мяса    60 

пюре картофельное с м.сл  120 

помидор свежий    40 

компот  из кураги     200 

хлеб ржаной     45 

Полдник 

сухари ванильные   40 

чай сладкий    200 

 

Ужин 
Каша рисовая молочная с м.сл   200 

чай сл   200 

Хлеб пш.   30                           


